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Advocat i 
consultor polític ����
Pág. 6 

 



�

�

�	����		�����������������
����������	�
���	��
������	���	���
��

�

�

����������	
�
���
�

�������
������������������������������������������� ��������������������������������������������������� �������

�����������
��������������������������������������� ��������������������������������������������������� �����

	�����
������������	
�
���
���������������������� �������������������������������������������

�

�������������� ��� � �
�
��� � �

!�"�����#����������$
�� � � � ����������#�� � �� �

	
�
%���� ��� � �
�
&������������"
�
��� ���

	
�'����� �(� � �����������
� � (� �

	
��������
��� �)� � #��� (��

	
���������� ��� � #������� (��

	
�������%������� �*� � #'+� ((�

	������������ ��� � ,
���	"
����-
�������.� ()�

���-��������   � � ,
���$�������	������� (/�

0�
��������  (� � ,
��
�	������
������� )��

��1��2��
����  )� � 3���
��
� )��

�����
�  �� � 3�����
� )(�

���4���������  /� � -
�����
���� ))�

�
����
� ��� � -��
��
������
�� )��



�

�

primariescatalunya.cat 

@PrimariesCat 

@PrimariesCat������� �!� �

� �

���

Participa! l'oportunitat  a les nostres mans �

 

Primàries som la gent  que s'autoconvoca quan les accions institucionals no estan 
a l'altura de les exigències democràtiques de la ciutadania. Primàries som 
participació , una participació promoguda perquè confiem en el talent  del país, 
que viu en els barris, ciutats, viles i pobles. Demanem aleatòriament a la gent del 
carrer què pensen de la transparència  política, i un somriure de decepció és el 
millor que en pots treure; hi sobren postulats, promeses i teories electorals, i hi 
manca confiança. Primàries és el coratge  de recollir aquestes grans paraules, ara 
desacreditades, embrutides i empetitides, amb la intenció de retornar-hi el significat 
manllevat per tantes dècades d'autonomisme partidista. Cal construir confiança  
en la política construint confiança en nosaltres mateixos, en les nostres capacitats i 
possibilitats, i això es fa creant l'oportunitat. Primàries és l'oportunitat que ens 
hem donat per demostrar que una manera diferent de fer política és possible. 

 

Perquè siguin els fets que defineixin el nostre projecte d'aprofundiment 
democràtic , posar-ho en pràctica és obligatori i ho fem cada dia. Primàries té com 
a objectiu fer efectiu el mandat del primer d'octubre  regenerant la política, no 
només els noms, sinó sobretot el pensament polític, i sobrepassar el marc mental 
autonomista apoderant la gent, decidida i determinada a aportar la seva expertesa 
vital i professional al servei del col·lectiu; la gent, en primera persona del plural, 
disposats i preparats a complir amb respecte  el compromís  popular i institucional 
de materialitzar la independència  des del territori quan així ho decidim. 
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Participa!  és una de les eines que Primàries Catalunya ha desenvolupat, amb la 
participació de Primàries Mataró, perquè l'oportunitat és possible si hi poses les 
eines per fer-la realitat . 

 

Què ens permet el web Participa!?  En primer lloc, Participa! dona una gran 
oportunitat a tots els municipis de disposar d'un web propi , amb una imatge 
comuna i homogènia de Primàries Catalunya, en què hi haurà diverses seccions, 
que cada municipi podrà personalitzar com vulgui. Aquestes seccions són: 

� Secció Programa Participatiu : perquè tothom pugui exposar propostes per 
al programa electoral  de cada municipi i fer-nos-les arribar. Serà oberta a 
tothom, no només als registrats a Primàries Catalunya.  
 

� Secció Candidats : per exposar informació dels candidats. 
 

� Secció Premsa : per penjar les notes de premsa i/o reculls de premsa. 
 

� Secció Agenda : per posar-hi els actes fets o fer-ne publicitat de nous. 
 

� Secció Fes-te'n Voluntari : amb un formulari per permetre inscriure's com a 
voluntari per a cada municipi. 
 

� Secció Registre: amb la redirecció al registre de Primàries Catalunya. 
 

 

En aquests moments el responsable informàtic de cada municipi treballa amb 
coordinació amb l’equip que ha creat aquesta eina per desplegar-la i personalitzar-la. 

 

Marc Planagumà , que ha liderat el projecte, afirma que «El web ja s’ha distribuït entre 
més d’una vintena de municipis i continuem desplegant-lo perquè cada candidatura  
tingui el seu ». I afegeix: «Ha representat setmanes de molts esforços  de l’equip, però 
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paga la pena, perquè cada web nou, en funcionament, és un èxit , un motiu d’alegria i 
satisfacció».  

De fet, hi ha municipis que ja tenen el web operatiu, com ara Lliçà d’Amunt. Francesc 
Rupérez ens comenta: «N’estem molt contents , per què ja tenim el nostre web en 
funcionament. L’hem pogut personalitzar  amb contingut propi del nostre municipi. 
Participa! ha complert les expectatives, amb tot el potencial  que ens havia explicat 
l’equip que l’ha creat. Agraïm l’esforç de tot aquest equip.». 

Rafa Momplet, de Sant Vicenç de Montalt , declara: «Anem acabant d’omplir l’eina 
amb les propostes que hem rebut fins ara per al programa i esperem obrir-la ben aviat 
perquè tothom pugui fer-nos arribar propostes i comentaris més fàcilment.». 

 

Aviat, doncs, tindrem una pila de webs  que possibilitaran estendre el que fem a tants 
municipis d’arreu del país i facilitar la participació de la gent, un dels nostres fets 
diferencials, i que un cop més fa visible  la important potència que adquireix Primàries 
Catalunya, gràcies al talent de tants, compartit i aprofitat per tots.  

 

El nostre reconeixement, felicitacions i agraïment  a tantes persones que amb el seu 
esforç i dedicació ho feu possible i feu créixer i compartir aquest bé tant preuat de la 
intel·ligència col·lectiva .  

�
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Edgardo Vázquez (1986) 

Advocat i consultor polític 

 

El moviment Primàries introdueix a Catalunya 
un mecanisme d'elecció de candidats per 
votació oberta de la ciutadania; els EUA en 
són un referent clar. Amb la teva experiència 
com a assessor polític de la campanya 
d’Obama, quina opinió tens de posar el 
compromís polític en mans de la decisió 
directa de la gent? 

 

El poder polític sempre ha de sorgir de la gent i per a la gent. Penso que, al segle XXI, 
no hi ha d'haver ningú amb dos dits de front que opini el contrari. No obstant això, és 
important conèixer les diferències entre tots dos sistemes polítics, com són la 
democràcia presidencial dels Estats Units i la democràcia parlamentària actual de 
Catalunya, per poder preparar un sistema de primàries que sigui robust, veritablement 
democràtic i que garanteixi una participació més directa de la gent.  

La democràcia presidencial dels Estats Units és una forma de govern en la qual el 
poder executiu es tria per separat del poder legislatiu. El president dels Estats Units, 
igual que els governadors dels 50 estats i els batlles de les ciutats, s’elegeixen per 
candidatura i no necessàriament per llistes de partits polítics. Què vol dir per 
candidatura? Que qualsevol ciutadà que compleixi uns certs requisits mínims pot 
presentar-se en una elecció general sense necessitat de fer-ho dins una estructura de 
partit. Ara bé, això no significa que tots siguin independents. Als Estats Units cada 
partit té el seu propi sistema de primàries per elegir, mitjançant el vot directe dels 
militants, qui serà el candidat que representarà el partit en una elecció general. Es tria 
el primer mandatari nacional, estatal o municipal per un termini definit de quatre anys i 
no el poden destituir excepte per causes extraordinàries. 

A manera de contrast, en la democràcia parlamentària el poder polític es concentra en 
una legislatura en què el poder executiu i el poder legislatiu no estan del tot separats. 
La representativitat del parlament es divideix en partits i s’elegeix el primer ministre 
entre els seus membres, així que tècnicament no podem parlar d'un sistema de 
candidatures i sí d'una partitocràcia en la seva màxima expressió.  

 

A Catalunya, la gent de Primàries estan orgullosos d'una llista sorgida gràcies el 
pas endavant, tan valent, de professionals no polít ics i del criteri plural dels 
votants. Les Primàries als EUA, en canvi, focalitze n tota l'atenció en l'elecció del 
cap de llista, que és qui decideix la llista ( the winner takes it all ) i les aliances, 
rep els donatius, etc.; això resta força al princip i d'oportunitat real a candidats 
amb menys recursos? 
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Als Estats Units es pot aspirar a un lloc electiu 
amb partit o sense. A les eleccions generals es 
vota per candidats i no per partits. No obstant 
això, cada partit s'assegura tenir un candidat 
que el representi en cada contesa electoral. 
Llavors, quan els partits volen determinar qui 
serà l'equivalent al seu cap de llista, es fan les 
primàries; s’hi presenta tothom qui vulgui i els 
militants d'aquest partit n’elegeixen un com a 
candidat.  

Els caps de llista als Estats Units no es trien a 
dit, es trien per vots. Però, és clar, dins 
l'estructura de partits guanya qui té més 
recursos i reconeixement entre els militants. Cal tenir molta precaució i no permetre 
que un sistema democràtic es converteixi en una arma de doble tall. No volem que 
algun dia arribi una persona multimilionària, amb la ment una mica torbada, 
obsessionada pel Twitter i assedegada de poder a enamorar un sector marginat de la 
població i convèncer-los que el votin. Pot ser que prengui per assalt un partit polític 
majoritari i aconsegueixi convertir-se en president dels Estats Units en un tres i no res. 

 

«És possible una altra forma de fer política»? Hi e stàs d'acord? I en cas d'estar-
hi d’acord, aquesta possibilitat de canvi és més re al fora el sistema partidista, 
vertical i endogàmic dels partits tradicionals, pro movent mecanismes com 
Primàries en què l'horitzontalitat i la intel·ligèn cia col·lectiva són fonamentals? 

 

És clar que és possible, sempre que hi hagi la bona voluntat de persones que 
comparteixen un compromís amb el benestar comú que s’ajuntin i formin un partit. 
L'important és que la manera d'estructurar-se 
internament sigui veritablement democràtica i no 
controlada per uns quants. Aquí és on han fallat 
molts partits al món: quan el ciutadà corrent no ha 
tingut accés a la cúpula d'un partit on es prenen 
decisions transcendentals i es decideix la política 
pública, quan el cap de llista ha de venir d'una 
família rica o dedicar tota la vida a un partit per tenir 
una oportunitat de servir els altres o quan, en el 
pitjor error, persones desvinculades dels problemes 
dels ciutadans agafen el control dels partits i 
després es neguen a deixar-lo anar. Sigui quin sigui el mecanisme, l'important és que 
la participació de la gent en la presa de decisions sigui sempre de la manera més 
directa possible.  

A més del model de primàries per al procés electoral, s’han de tenir en compte models 
de governar que permetin formes directes de democràcia, encara que sigui dins d'una 
democràcia representativa. Els càrrecs electes sempre han de buscar maneres en què 
la gent participi directament en el procés de governar. En són bons exemples el model 

� Als Estats Units es pot 
aspirar a un lloc electiu 
amb partit o sense. A les 
eleccions generals es vota 
per candidats i no per 
partits. 

Cal tenir molta precaució i 
no permetre que un sistema 
democràtic es converteixi 
en una arma de doble tall” �

� Aquí és on han fallat 
molts partits al món..... �
quan el cap de llista ha 
de venir d'una família rica 
o dedicar tota la vida a un 
partit per tenir una 
oportunitat de servir els 
altres ” �
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de governabilitat democràtica que promou l'Organització d'Estats Americans o el 
model de pressupostos participatius, implantat reeixidament en ciutats com Nova York, 
San Juan, Buenos Aires i Ciutat de Mèxic.  

 

 

 

El mandat del referèndum oficial i vinculant d'auto determinació del primer 
d’octubre és la independència. Les accions instituc ionals catalanes, però, es 
focalitzen a assenyalar la repressió de l'Estat esp anyol en lloc d'apuntalar la 
victòria del poble català aconseguida de manera dem ocràtica i sostinguda 
malgrat aquesta intolerable violència. És correcte pensar que la independència 
és més factible buscant el fracàs de l'Estat que co ncretant la ferma victòria 
popular que dona, a més, majories absolutes parlame ntàries i governs 
independentistes? 

Tots els pobles tenen el dret inalienable a l'autodeterminació. No ho dic jo: ho han dit 
les Nacions Unides molts cops. El procés, encara que amb entrebancs, es va poder 
acabar i hi va haver un resultat. No soc qui per jutjar aquest resultat com s’ha volgut 
materialitzar. Però sí que m'entristeix veure com, fora de Catalunya, ja molt pocs en 
parlen. 

 

 

 

� El procés, encara que amb entrebancs, es va poder 
acabar i hi va haver un resultat. 

Però sí que m'entristeix veure com, fora de 
Catalunya, ja molt pocs en parlen.” 
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COMUNICAT PRIMÀRIES CATALUNYA 

Primàries Catalunya celebra i recull els compromiso s independentistes de 
l'ANC  exposats en el seu comunicat sobre les eleccions municipals 2019 i fa una nova 
crida a tots els partits que es declaren independentistes a treballar aquests 
compromisos amb una unitat d'agenda concreta i efectiva , i no amb una unitat que 
mai abarca més enllà d'eslogans i posicions en llistes. 

 Primàries Catalunya sorgida com la combinació de sinergies entre diferents 
organitzacions, entre elles l'ANC, per fer possible un mecanisme de confecció de llistes 
electorals basada en la participació i transparència , assumeix tots els compromisos 
que l'ANC detalla en el seu comunicat amb intenció de desenvolupar-los un cop dins 
les institucions. Les llistes Primàries Catalunya repartides arreu del país, recullen el 
mandat del 1oct  i declaren la seva total disposició a dur-lo a terme des dels 
consistoris municipals.  

 Volem doncs, des de Primàries Catalunya subratllar públicament la nostra total 
coincidència amb l'ANC i els objectius de regeneració política i efectivitat de la 
independència guanyada sostingudament en les urnes.  

  

Sobre el suport electoral de l'ANC  a totes les opcions independentistes: 

Entenem que és el resultat natural tenint present les diferents militàncies i ideologies 
dins la pròpia organització. Tanmateix, no podem sinó remarcar que si la resta de 
partits no són dins les llistes de primàries és precisament perquè no han cregut que 
l'aposta de promocionar mecanismes de participació oberta i transparència de l'ANC 
fos encertada o oportuna, i han preferit mantenir el dirigisme de les cúpules. Per tant, i 
encara que l'ANC legítimament i en coherència amb el que sempre va anunciar que és 
que no demanarà el vot per cap llista electoral en concret, "les llistes de Primàries 
Catalunya són la realitat pràctica de la valenta ap osta de l'ANC"  

Anna Arqué, Portaveu Primàries 

  

Moltes gràcies!  

Equip Primàries Catalunya 

#CanviemElGuió #RecuperaElPoder 

 

Adjuntem enllaç a la noticia de La República <<Primàries Catalunya es reivindica com 
la “realitat pràctica de la valenta aposta de l’ANC”>>: 

https://www.larepublica.cat/primaries-catalunya-es-reivindica-com-la-realitat-practica-
de-la-valenta-aposta-de-lanc/ 
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Diumenge 7 d’abril 

EIXAMPLE 

Moltes gràcies a tothom qui ahir ens va fer 
arribar les propostes i suggeriments per 
continuar elaborant el programa. 

Tu n’ets protagonista; tots en som!! 

 

Dimarts 9 d’abril 

REUNIO DE CANDIDATS I CANDIDATES 

Reunió setmanal de treball dels candidats I 
candidates per discutir estratègies i crear el 
programa amb els suggeriments dels 
participants. 
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Diumenge 14 d’abril  

VERMUT POPULAR  

Continuem recollint les vostres propostes, 
aquest cop tot fent un vermut amb els 
candidats i candidates ; és el moment 
d’escoltar les vostres suggeriments per 
millorar el poble. 
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Dimarts 23 d’abril, per Sant Jordi 

PARADA INFORMATIVA 

Per Sant Jordi t’esperem a la Riera. 

Continuarem recollint les vostres propostes. 
Vine a conèixer i a escoltar els candidats i 
participa en el projecte. 

Som la veu del poble. 

Som la teva veu. 

 
 

�

Ens podreu trobar a:  

 ��� �  Twitter  

 https://twitter.com/arenys_de 

 ��� �  Telegram  

 https://t.me/ArenysDMuntPrimaries 

 ��� �  Facebook  

 https://www.facebook.com/arenys.demunt.33 

 ��� �  Instagram  

 https://www.instagram.com/arenysdemuntperlarepublica/ 
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@Birprimaries 

@BiRxlarepublica 

@birxlarepublica 
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Aviat farem la inauguració del nostre local a Bigue s, a 
l’avinguda de Prat de la Riba, 130  

 

!�#.�
#�25'���
  

Per què ens presentem? 

Per implementar el mandat del primer 
d’octubre,  la  República  al  nostre 
municipi i tenir un  ajuntament  
sobiranista,  sense  pactes  amb  els 
partits del 155. 

Farem taules rodones: dijous 25 i 
dimarts 30 d’abril: 

�  Serveis i necessitats pel poble 

�  Ensenyament,cultura, esports 

�  Manteniment urbà 

Les taules rodones seran al local de 
Bigues: avinguda Prat de la Riba, 130, i al I 
al Centre Cívic de Riells del Fai 

  
Ho posarem en comú 

i ho votarem 
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Calafell un poble complicat?  

«Calafell és un poble complicat», «Ja sabem com és el nostre poble» són frases que sempre 
s'utilitzen i que no són veritat: Calafell no és tan diferent d’altres pobles, però un sentiment 
pessimista va contaminant l'ambient. Com hem dit, no és cert: en aquest poble s'hi han fet 
actes com un «Poble Empresonat», que va ser un repte i un èxit total, i ara som davant d'un 
gran projecte de poble i per al poble. Farem un símil ferroviari: hem posat les vies malgrat els 
entrebancs, i ara hem d'encarrilar la locomotora, que la tenim, però que no és a la via, i també 
els vagons de la llibertat, la justícia, la democràcia, la cultura, l'ensenyament i, és clar, la 
República. Tindrem feina els dies vinents, quan la locomotora esbufegui i comenci a avançar 
cap al futur; haurem de conservar les forces fins a arribar a un final que canviï el tarannà del 
nostre estimat poble; l'hem de canviar i posar-hi la llavor per als nostres fills i nets, per un demà 
que ens deixi respirar en un poble més just i més lliure. Ara sí!!!.  

Xavier Fornell, candidat per Primàries Calafell.  
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https://www.primaries.canet.cat 
hola@primariescanet.cat 

canetdemar@primariescatalunya.cat 
https://twitter.com/CanetPrimaries 

https://www.facebook.com/Prim%C3%A0ries-
CANET-317487865549118 
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Xerrada al Casal de la Gent Gran  

El dimarts 16 d’abril vindrem al Casal de la Gent gran per escoltar les vostres propostes i 
necessitats, perquè volem un Cambrils per a tothom. 

Continuem les xerrades al carrer.  

Cada dimecres a les 18 h ens trobem en 
diferents llocs de Cambrils per parlar i 
debatre sobre diferents punts que després 
formaran part del nostre programa electoral. 
Dimecres passat vam ser a la plaça de la Vila 
parlant de cultura i de patrimoni. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amb l’objectiu de fer el programa electoral de 
manera oberta a tots els electors registrats, 
Primàries Cambrils-Primàries Catalunya ha 
començat un cicle de xerrades al carrer que 
es duran a terme cada dimecres a les 18 h en diferents llocs de la nostra ciutat que 
s’anunciaran a les xarxes socials. S’hi tractaran els temes que més preocupen els ciutadans 
segons s’ha pogut detectar a les respostes del qüestionari que es va penjar a les xarxes socials 
perquè tothom hi pogués dir la seva: https://forms.gle/pzCDNEmmrQQe2Gay8 
 

Següents xerrades: dimecres 17 d’abril (lloc per co nfirmar, estigueu atents a les xarxes!) 

Per Setmana Santa també sortirem al carrer! El diss abte 20 d’abril serem a l’avinguda del 
Mil·lenari. Perquè volem que ens coneguis, però, so bretot, volem escoltar-te! Volem 
acostar el projecte de Primàries a tots els ciutada ns. Vine a coneixe’ns! 

Segueix-nos a les xarxes! 
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https://www.primaries.canet.cat 
hola@primariescanet.cat 

canetdemar@primariescatalunya.cat 
https://twitter.com/CanetPrimaries 

https://www.facebook.com/Prim%C3%A0ries-
CANET-317487865549118 
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El diumenge 7 d’abril vam organitzar a la 
Masoveria de Vil·la Flora una xerrada sobre 
promoció econòmica. Ens va acompanyar 
el regidor de Promoció Econòmica d’Arenys 
de Mar, Josep Manel Nogueras, i Marta 
Ruiz, coordinadora local de l’ANC i cap de 
Promoció de Ciutat de Mataró. 

Vam conèixer com es treballa la Promoció 
Econòmica en altres territoris, vam debatre 
la situació actual a Canet, les mancances 
que té i van sorgir moltes propostes i bones 
idees per incorporar al programa. 

El dijous 11 d’abril vam organitzar un sopar 
de germanor de Primàries Canet per tancar 
la candidatura. Hi van assistir els candidats 
i els simpatitzants. I vam tancar el sopar 
amb la llista completa dels 17 candidats 
més els 4 suplents.   

 

Donem vida als barris! 

Primàries Canet està compromesa amb la 
participació ciutadana directa i efectiva: 
volem que tots els barris i zones de Canet 
puguin dir-hi la seva, que ens expliquin els 
seus problemes, mancances… i que les 
seves propostes arribin a l’ajuntament i les 
puguem portar a terme. Per això és 
imprescindible donar vida als barris i a les 
seves associacions de veïns, i, si cal, 
promoure’n de noves. I volem escoltar 
tothom; per això hem proposat una divisió 
per barris i a cadascun hi hem assignat un 
membre de la candidatura com a 
responsable per acostar la veu dels veïns 
als governants. 

 

�
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canetdemar@primariescatalunya.cat 

hola@primariescanet.cat 

https://twitter.com/CanetPrimaries 

https://www.facebook.com/Prim%C3%A0ri
es-CANET-317487865549118 

https://www.primaries.canet.cat 
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@PCanovelles 

@PrimariesCanovelles 
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Tenim una gran oportunitat per demostrar que les preocupacions socials són el gran motor de 
l’independentisme; que la República Catalana no és un objectiu identitari d’una part de la 
ciutadania, sinó, tot el contrari, es l’instrument imprescindible per implantar un nou projecte de 
poble per a tots els veïns i veïnes de Canovelles. 
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Ja tenim llista electoral pel 26-M! 

 

 

Diumenge passat, durant l’assemblea d’electors, es va fer el sorteig per completar la llista 
electoral sorgida de la votació del 23 de febrer. Gràcies a la implicació d’un bon nombre 
d’electors de la nostra assemblea, hem aconseguit configurar una llista: 

 

� �  paritària, 

� �  plural i 

� �  plena de talent. 

 

En aquests moments ultimem els darrers tràmits necessaris i aviat podràs conèixer els 
membres que integren la candidatura de Castelldefels per la República | Primàries Catalunya. 
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Continuen els debats per elaborar el programa elect oral  

Com ja saps, a l’hora de confeccionar el nostre programa electoral, amb la voluntat de fer-lo 
com més ric i ajustat a les necessitats dels Castelldefelencs i Castelldefelenques, hem optat 
per fer debats temàtics per abordar cada matèria. Fins ara hem tractat les següents matèries: 

 

� �  Economia 

� �  Comerç 

� �  Turisme 

� �  Igualtat 

� �  Gent gran  

� �  Salut 

� �  Esports 

� �  Urbanisme 

� �  Seguretat ciutadana 

� �  Mobilitat 

� �  Via pública 

 

En tots aquests debats hem tingut la sort de comptar amb propostes i idees de gran valor per al 
programa. No et perdis els debats següents! 

 

 Segueix-nos per no perdre gens d’informació! 

 

Si vols estar al cas de tot el que passa, 
segueix les xarxes de ‘Castelldefels per la 
República | Primàries Catalunya’. Ens 
trobaràs com @primariesCSTF a 
Facebook, Twitter i Instagram. També 
tenim canal a YouTube. 

Aviat ens trobaràs a Telegram i 
WhatsApp!  

�
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Coses que ens mouen: 

La ciutadania desorganitzada és com una massa de fullaraca que el vent del poder s’endú allà 
on vol amb els mitjans de comunicació de masses, mentre que un poble organitzat és com un 
arbre ferm i arrelat, on les fulles estan ben lligades a les seves corresponents branques i 
branquillons. 

Text d’en Lluís  Planas, 

 https://catalunyademocraciaplena.cat/wp-content/uploads/2017/09/Formes-creatives-de-
generar-democràcia-participativa.pdf) 

 

Coses que hem fet:  

- El 25 de març la nostra cap de llista, Eva Verdaguer, va ser al plató de 9TV, a l’espai 
Eleccions 26-M, presentant el projecte de Centelles per la República-Primàries Catalunya. Aquí 
en trobareu la crònica:  https://el9nou.cat/osona-ripolles/actualitat/eva-verdaguer-albira-un-
gran-creixement-al-projecte-de-primaries/ 

- Al final de març vam agafar un diumenge per passar-lo en grup. 

Part de l’equip de Primàries de Centelles vam fer una jornada de lleure i de feina.  

Al matí vam pujar al cim del Taga; podria ser un «entrenament» amb vista als nous reptes. 

Al migdia vam dinar plegats: vam menjar un arròs molt bo a l’alberg El Negre d’Ogassa, on 
després vam participar en una sessió de treball, a càrrec de Lluís Planas, sobre democràcia 
participativa i generació de consensos. 

Aquí en teniu un resum: http://www.centelles.be/wp-content/uploads/2019/04/56B0E441-4348-
448F-A9C5-71E30258C548.mov  
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Ja hem organitzat 3 taules de debat arribant a consensos sobre diferents temes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La taula 3, referida a l’atenció a les persones, s’ha fet el dijous 11 d’abril. 

Per més informació de tots els consensos, consulteu: http://www.centelles.be/propostes/ 

Aquesta setmana és Setmana Santa i no farem cap taula de debat. 

 

 

 

Els consensos són: 

Que tothom pugui disposar 
d’una aigua de qualitat, tant la 
que surt de l’aixeta com la de 
les fonts. 

Famílies i empreses han de 
poder autogenerar i compartir 
energia renovable. 

Potenciar l’ús de la xarxa wi-fi. 

Potenciar juntes veïnals per 
millorar la recollida 
d’escombraries i fer la neteja 
més responsable. 

   Fer la gent responsable donant-
li poder: 

-  Creant una Coordinació 
d’Entitats que s’encarregui de 
les subvencions, distribució 
d’espais, potenciar diferents 
activitats, suports mutus… 

-  Comissions de Veïns 
participatives per a totes les 
festes, amb poder real de 
decisió i organització. 

-  Fer que el Consell Escolar de 
tots els centres educatius 
decideixi sobre subvencions, 
necessitats i nova formació. 
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Coses que farem:  

Les dues taules de debat que ens queden, i que tindran lloc a un quart de 9 del vespre al local 
de l’ANC (carrer de les Escoles, 3), seran: 

�  El dijous 25 d’abril, sobre gestió: deixalles, residus, recaptació d’impostos, serveis funeraris.  

�  El dijous 2 de maig, sobre el territori: POUM, turisme, fires, manteniment urbà, comerç. 

�  El dissabte 4 de maig es farà un plenari en el qual es presentaran els temes consensuats a 
les diferents taules i que seran el nostre programa electoral. 

 

Per més informació: www.primariescentelles.cat o www.centelles.be  

�
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Pel Vendrell-Primàries Catalunya: Esmorzar amb els Mitjans de Comunicació Comarcals. 

Dimarts dia 2 d’abril vam oferir un 
esmorzar-conferència de premsa als 
mitjans de comunicació de la comarca 
del Baix Penedès, amb gran èxit 
d’assistència tant de la premsa, com de 
la ràdio i televisió. En el decurs de 
l’esmorzar els vam presentar el nom, Pel 
Vendrell – Primàries Catalunya i l’eslògan 
de la nostra candidatura a les eleccions 
municipals, «Tu ho decideixes tot». Un 
projecte amb una il·lusió col·lectiva en el 
qual treballarem per millorar el nostre 
municipi i la qualitat de vida dels nostres 
ciutadans, com també treballarem per la 
independència del nostre país. També 
els vam presentar les persones que 
integren la nostra candidatura. 

  

ENLLAÇOS  

https://www.el3devuit.cat/actualitat/12660-pel-vendrell-primaries-catalunya-fa-publica-la-seva-
llista-electoral 

https://tarragonadigital.com/baix-penedes/pel-vendrell-primaries-llista-municipals-platges 

https://www.diaridetarragona.com/costa/Pel-Vendrell-Primries-Catalunya-presenta-su-lista-
electoral-20190402-0069.html 

https://lafurapenedes.cat/primaries-del-vendrell-confia-en-la-dispersio-del-vot-per-guanyar/ 

http://www.rtvelvendrell.cat/pel-vendrell-es-el-nom-definitiu-de-la-candidatura-de-primaries-
vendrell/ 

Pel Vendrell - Primàries Catalunya 
dóna suport a la convocatòria de la 
marxa lenta a la C-31 i C-32 

La candidatura Pel Vendrell – Primàries 
Catalunya ha acordat donar suport a la 
convocatòria de la marxa lenta a la C-31 i 
C-32 del Vendrell a Sitges, que tindrà lloc 
el divendres 12 d’abril a les 18 h.  

Apostem per l’eliminació dels peatges,  
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cosa que comportaria una reducció important de la sinistralitat, un estalvi a les economies dels 
ciutadans del Baix Penedès, una compensació per al territori i una millora de l’economia de la 
comarca. A més, la candidatura s’afegeix a aquesta convocatòria i fa una crida a la ciutadania a 
participar-hi per fer més força davant la Generalitat.  

  

 

D
e
s
 
d
e
 
l
a
  

Membres de la candidatura Pel Vendrell – Primàries Catalunya promovem una campanya 
d’aportacions a la Caixa de Solidaritat contra les agressions de l’Estat, i convidem que hi 
col·labori  tothom promocionant-ho a les nostres xarxes socials.   

Es poden fer les aportacions mitjançant aquest enllaç: https://caixadesolidaritat.cat/ 
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Lliçà per la República – Primàries Catalunya. 

�A Lliçà d’Amunt aquests dies anem molt 
atrafegats en diversos fronts. 

Hem estat treballant per a tancar la llista de 
candidatura  definitiva. Els votants del 
procés de primàries van optar 
inequívocament per una representació 
femenina. El nostre objectiu és que la 
candidatura sencera tingui una paritat 
segons la llei 60/40. Però en el nostre cas 
el 60 % seran dones. La República a Lliçà 
serà feminista. 

 

Llicaperlarepublica.cat    

Hem treballat per posar en marxa el Web 
Participa  de la nostra candidatura. Els 
companys del grup IT de 
PrimàriesCatalunya, amb moltes hores de 
dedicació, han creat una eina molt potent 
com a base d’informació i participació per 
als ciutadans, estiguin registrats com a 
votants o no.  

Aquí pots aportar les teves propostes.    

 http:  //llicaperlarepublica.cat/inici  

 

Treballem per elaborar la base del programa 
electoral. Hi ha propostes de plantejament 
del model de creixement urbanístic, de la 
integració dels barris i de superar el model 
de ciutat dormitori, serveis per a la gent 
gran… 

Al web hi trobaràs la base i el 
desenvolupament del teu programa i la 
futura acció de govern. Pots incorporar-te al 
grup de treball o participar-hi amb les teves 
idees i necessitats des de casa: http://llicaperlarepublica.cat/programa 
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Ara pots aportar-hi idees. Per poder votar totes aquestes propostes de programa i l’acció de 
govern que impulsarem des del consistori, t’has de registrar com a votant. Si ja ho vas fer a 
primariescatalunya.cat, ja ets part del nostre electorat. Si encara no ho has fet, ara també et 
pots registrar des del nostre web:  http://llicaperlarepublica.cat/registre 

 

El divendres 5 vam començar la difusió de 
la nostra candidatura al Casal de la Gent 
Gran de Palaudàries. 

�El diumenge 14 vam ser al costat de 
l’ESCLAT fent conèixer el projecte i recollint 
propostes d’acció per al nostre poble.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Continuarem fent-ho a diferents punts del municipi. Busca la nostra paradeta i vine amb les 
teves idees. 

Volem més veus i més mans per fer més poble. Apunta’t a col·laborar-hi!  

 http://llicaperlarepublica.cat/voluntari 

�
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Primàries Manresa debat amb els ciutadans les seves  polítiques enfocades a les 
persones  

El dissabte 6 d’abril, al local de l’Associació de Veïns de la carretera de Santpedor, vam fer el 
segon debat participatiu i obert a la ciutadania per elaborar el nostre programa electoral amb 
vista a les eleccions municipals del 26 de maig. El debat estava enfocat a totes aquelles 
polítiques centrades en les persones: polítiques de benestar social, salut, cultura, esport, 
igualtat i educació, entre d’altres. 

L’acte va ser coordinat per Joan Gil i Rosa 
M. Hernàndez, números 4 i 5 de la 
candidatura. Es va iniciar amb una 
presentació d’ells de l’enfocament del 
debat i el marc jurídic i polític en el qual 
estan incardinades les polítiques 
vinculades a les persones. El debat es va 
organitzar en tres grups de treball: 
cadascun va dedicar-se a dos dels temes 
inclosos en el bloc de debat. Els 
coordinadors van entregar un document 
que recollia dades rellevants sobre 
Manresa vinculades a les polítiques per a 
les persones. 

 

Després de més d’una hora i mitja de treball, els grups van posar en comú les conclusions de 
cadascun. Com a marc global la diagnosi que se’n va extreure és que l’àmbit municipal és el 
més proper a la ciutadania i que és el més adient per dur a terme polítiques enfocades a les 
persones. Per Primàries Manresa cal un canvi en el model de governança que faci que els 
ajuntaments disposin d’una part més important dels ingressos públics i els puguin controlar, 
com també la transferència de més competències des de les administracions supramunicipals. 

  

Algunes de les mesures que es van plantejar són l’aposta per situar l’Hospital de Sant Joan de 
Déu com a hospital de referència de la Catalunya Central i de lligar-lo amb el creixement 
d’estudis universitaris en l’àmbit de la salut que hi haurà a Manresa; la creació de la figura de 
l’assessor social que es complementi amb l’assistent social centrada en col·lectius de persones 
que necessitin assessorament i suport, com poden ser famílies amb infants amb trastorns 
psicològics, persones grans sense suport familiar o joves amb dificultat d'inserció social o 
potenciar el programa Propers (que es duu a terme a la Balconada) en altres barris de la ciutat, 
o una millor comunicació i donar un paper més destacat a les AMPA en la gestió educativa de 
la ciutat. 

 

Twitter: https://twitter.com/PrimariesMNRS 
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Facebook: https://www.facebook.com/PrimariesMNRS/ 

Instagram: https://www.instagram.com/primariesmanresa/ 

Telegram: https://t.me/primariesmanresa 

E-mail: info@primariesmanresa.cat 

Web: www.primariesmanresa.cat 
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Les Primàries a Mataró  

Assemblea d’electors per aprovar la llista definiti va i donar el tret de 
sortida al procés participatiu  

Divendres, 12 d’abril  a les 19:30h, al Centre Cívic Pla d’en Boet, Mataró 

Primàries Mataró convoca tots els electors a una assemblea per aprovar la llista definitiva dels 
representants de la candidatura –amb el nombre de candidats i suplents que exigeix la Junta 
Electoral. Després de l’aprovació en assemblea, la candidatura donarà el tret de sortida al 
procés participatiu posant en funcionament, i a total disposició dels electors, l’eina virtual que 
els permetrà participar en l’elaboració i l’aprovació del programa amb què Primàries Mataró es 
presentarà a les eleccions del 26 de maig. A continuació, hi haurà la primera taula rodona en 
què els electors opinaran i aportaran idees sobre la primera secció del programa penjada al 
web per sotmetre’s a debat: educació i societat. 

 

Altres Actes:  

Jornada de formació en xarxes 
socials  

Dilluns, 8 d’abril, a les 19h a la Casa 
de Cultura de Sant Cugat 

L’equip de comunicació de Primàries 
Mataró va assistir a la jornada de 
formació en xarxes socials per als caps 
de xarxes de les candidatures de 
Primàries Catalunya. 
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Presentació de la candidatura  

Dissabte 6 d’abril, al centre de la vila, al carrer del Mercat, 
vam fer la presentació pública de la candidatura. 

Vam tenir la sort de disposar de la participació de Montse 
Sánchez (presidenta de Súmate) i d’Amor del Álamo 
(coordinadora de la sectorial ANC Dones per la República). 

Estem molt contents per tota la gent que ens va voler 
acompanyar. Moltes gràcies a tots.  

 

Elaboració del programa electoral 

Fem accions vàries per recollir el màxim de propostes dels 
molinencs: 

·  Reunió de treball el dijous 11 a la Federació 
Obrera 

Va ser una reunió molt interessant, productiva i 
enriquidora.  

És un plaer compartir una estona amb vilatans 
interessats i involucrats a pensar accions 
concretes per millorar la nostra vila, tant a curt 
com a mitjà termini.  

Van sortir un munt d’idees, que ara treballarem i 
retornarem a l’Assemblea perquè pugui votar-
les i decidir-ne la inclusió en el programa electoral definitiu.  

 

Farem una nova reunió de treball el dijous 25 a les  vuit a la Federació Obrera.  

Us hi esperem!  
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·  Trobades amb Associacions i Entitats de la vila 

Els hem enviat un correu demanant poder reunir-nos-hi per explicar-los breument qui som i 
què pretenem, però, sobretot, per escoltar les seves inquietuds i com els podrem ajudar 
quan siguem a l’Ajuntament. 

Ja ens hem reunit amb força i ha sigut molt enriquidor. Reiterem, aquest cop públicament, 
el nostre agraïment pel temps que ens heu dedicat i per totes les vostres propostes 

 

·  Participació telemàtica 

Posem a disposició de tots els vilatans un formulari electrònic, molt senzill, per fer-nos 
arribar totes les propostes que considereu convenients: 
https://goo.gl/forms/ve8b84nmkNYQUwTw1 

 

També ens podeu fer arribar les vostres propostes enviant un correu a 
molinsderei@primariescatalunya.cat 

 

Seguim al carrer  

 Per ser a prop de la gent, cada setmana fem paradetes a diferents punts de la ciutat, 
per poder explicar qui som, però sobretot per poder escoltar-vos a tots.  

La setmana passada vam ser al barri del Canal, a les 
escales del carrer Major i la cruïlla dels carrers 
Rafael Casanova amb Miquel Tort. 

Per aquesta setmana tenim previst: 

·  Dimecres 16 a la plaça de l’Estació, de 18 a 
20 

·  Diumenge 21 al barri del Canal de 11 a 13 
hores 

 

Llista electoral  

Dijous vam signar tots els papers necessaris per 
presentar a la Junta Electoral tota la documentació 
necessària per presentar-nos com a candidatura. 

Això va de debò: ens presentem les eleccions municipals! 

  

 



��

�

�) �

�
����������!�D�
��������������

 

Comunicació  

-  Molins de Rei per la República – Primàries 
Catalunya hem sortit a la televisió!. 

Adjuntem l’enllaç de l’entrevista que van fer al 
nostre cap de llista, Manel Monllaó:: 
https://youtu.be/WaUp5Yg5TyA 

 

 

-  Hem engegat una acció per arribar al màxim d’habitants de Molins de Rei. 

 

-  Estem preparant una campanya de divulgació dels nostres principis i aspectes diferencials. 
Segur que no us passarà desapercebuda 

 

Telèfon Obert de la Candidatura 

Als diferents canals de comunicació existents (Twitter, Facebook, correu, etc.), tenim el plaer 
d’informar que n’inaugurem un de nou. 

Qualsevol dubte, comentari, proposta, pregunta, o el que vosaltres considereu oportú, a partir 
d’ara també ens el podeu fer arribar al Telèfon Obert de la Candidatura, al número: 

693056371 

Podeu trucar-hi, enviar-hi un whatsapp, un missatge escrit, deixar-hi un missatge de veu.... 

Feu-lo servir com us sentiu més còmodes; l’importan t és poder-vos comunicar amb 
nosaltres sempre i com vulgueu .  
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1.- ACTES FETS: 

 

Dissabte, 6 d’abril, també som CAN 
PARERA! 

Continuant amb els Esmorzars amb 
xocolata...tu parles, nosaltres t’escoltem! , 
el dissabte 6 d’abril vam tenir el plaer 
d’escoltar les propostes i peticions dels veïns 
del barri de Can Parera de Palau-solità i 
Plegamans. Propera parada: Can Riera i La 
Sagrera! 

 

 

https://twitter.com/primariespalau/status/1114
480076496809985 

 

 

Diumenge, 7 d’abril, Plaça de la Sardana:  

Amb la visita a Can Parera de dissabte, la #ParadetaSetmanal de Palau-solità i Plegamans per 
la República - Primàries Catalunya es va traslladar al diumenge 7 d’abril, a la plaça de la 
Sardana. Com és habitual, els electors i veïns del nostre municipi es van acostar a la nostra 
paradeta acabada d’inaugurar per informar-se i contribuir-hi, proposant idees i conceptes per 
elaborar el programa electoral. Perquè a #PalauSolitàiPlegamansPerLaRepública - 
#PRIMÀRIESCatalunya el poder emana del poble. #RecuperaElPoder.  
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Dimecres, 10 d’abril, reunió amb els Joves 

També els joves hi tenen molt a dir! I així ho van demostrar el dimecres 10 d’abril al Debat 
Jove, amb l’aportació d’idees, propostes i peticions que tenen per als governants: cal destacar-
ne la biblioteca, un millor espai d’oci allunyat del nucli i un auditori per a festes i concerts. A 
més, en aquesta reunió vam poder estrenar el nou local de 
PalauSolitàiPlegamansPerLaRepública – PRIMÀRIESCata lunya , del que en breu farem la 
presentació oficial: ATENTS A LES XARXES! 

https://twitter.com/primariespalau/status/1116101259457695746 
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1 d’abril, Auditori de Can Cortès: ASSEMBLEA PALAU- SOLITÀ I PLEGAMANS PER LA 
REPÚBLICA 
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https://twitter.com/primariespalau/status/111641
5732856782848 
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2.- ACTES PER FER: 

Diumenge, 14 d’abril, també som CAN RIERA I LA SAGR ERA! 

Tercera parada dels Esmorzars amb 
xocolata...tu parles, nosaltres 
t’escoltem!.  El diumenge de Rams, 14 
d’abril, volem saber de primera mà què 
preocupa els veïns de Can Riera i La 
Sagrera, què necessiten als seus barris, 
quines són les coses que els agraden i 
quines cal millorar…; perquè només el 
poble pot decidir què és el millor per al 
poble. Següent parada: El Castell! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dilluns, 15 d’abril, reunió de CANDIDATS 
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3.- INFORMACIÓ SOBRE LA LLISTA 

Daniel Ruiz: la SEGURETAT, una de les grans preocup acions dels veïns. 

Amb la seva intervenció a l’Assemblea Oberta del dijous 11 d’abril, el candidat 5è de Palau-
solità i Plegamans per la República – Primàries Catalunya, Daniel Ruiz, i president de 
l’Associació de Voluntaris de Protecció Civil de Palau-solità i Plegamans, va exposar en quin 
estat es troba la seguretat al nostre municipi, i va respondre a les preguntes que li van formular. 
Van centrar el debat, moderat pel també candidat Xavier Borrego, el cos de policia local, les 
competències al nostre poble dels Mossos d’Esquadra de la comissaria de Santa Perpètua de 
Mogoda i la proposta d’instal·lar càmeres de seguretat a la via pública. 

https://twitter.com/primariespalau/status/1116584501172293637
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A  Premià de Mar la candidatura de Primàries Catalunya  vam fer ahir, 10 d’abril, la primera sessió 
de participació per a l’elaboració del programa electoral. Les sessions s’han dividit en tres eixos: 
ciutadania, vila i república. Es van tractar els temes de l’eix de ciutadania a partir de les idees 
exposades en una sessió preliminar en què es van aplegar idees bàsiques de tots els àmbits 
d’acció municipal. Al final de la sessió es van exposar les conclusions de cada grup de treball. La 
propera sessió està prevista per al 24 d’abril. 
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CANDIDATURA PRIMÀRIES REUS  

 

Aprovada en assemblea el dimecres 10 abril. 
 
1- LLUÍS PALLEJÀ 
2- ÚRSULA SUBIRÀ 
3- BIEL FERRER 
4- ESTHER CABRÉ 
5- ANNA M. SUGRANYES 
6- JOSEP M. BERGA 
7- EDUARD PRATS 
8- PILAR GARCIA 
9- JOSI CERDAN 
10- CARLES BORRULL 
11- JAUME GARRIGA 
12- MANEL FORT 
13- LLUÍS AGUSTENCH 
14- ÀNGELS GRANADOS 
15- MAR MATIAS SANTACOLOMA 
16- JAUME OLLÉ 
17- CORI SAUNÉ 
18- MIQUEL CARPENA 
19- CONTXITA ALBERICH 
20- JOAN TORTAJADA 
21- ROSA M. ADELL 
22- INGO LOOSE 
23- ALBERT PASCUAL 
24- SANTI NOGUÉS 
25- PEPITA ROIG 
26- LLUÍS GIBERT 
27- MARIA ASENS 
1er Supl.- SALVI BATLLE 
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La llista que hem aconseguit configurar és plural i transversal. Som gent de Reus que des de fa 
molts anys i des d'àmbits diferents hem fet el pas d’implicar-nos i participar. Molts de nosaltres 
fins fa ben poc no ens coneixíem personalment. Tot i així, ens hem trobat en la confluència de 
la proposta i amb unes condicions que compartim, i amb visions de futur que ens permeten 
posar en comú i arribar al consens en les polítiques de futur i de ciutat que volem impulsar. 
Reconeixem que l’ampli espectre de l'espai polític i electoral, en expansió en l’àmbit local, 
nacional i global, és un gran repte. Per aquest fet, pensem que podrem agrupar i cridar a la 
participació a generar el programa de govern totes aquelles persones que es considerin 
progressistes amb un perfil liberal, persones que no vulguin deixar-ho tot en mans del 
capitalisme, gent clarament independentista i amb voluntat de fer el que calgui per poder 
procurar les millors condicions des de l'àmbit local. Pensem que podem facilitar la instauració 
d’una república catalana amb responsabilitat i recollir els resultats del primer d’octubre. 
Primàries Reus – Primàries Catalunya som capaços de creure que la constitució d'aquest espai 
és el millor camí que, des dels municipis, podem procurar al país. Hem d'evitar que els pactes 
de futur blanquegin el 155; que un altre cop el conservadorisme, el pactisme i la convergència 
disfressades de moderats dificultin l’acció de govern.. 

 

Enllaços premsa.  

http://baixcamp.radiociutat.com/primaries-reus-esco lleix-la-llista/  

http://reusdigital.cat/noticies/reus/primaries-reus -fa-publica-la-llista-de-les-municipals  

http://www.lanovaradio.cat/primaries-reus-ratifica- la-seva-llista-de-cara-al-26m/  

https://tarragonadigital.com/reus/primaries-reus-ll ista-electoral  
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El dia 5 vam tenir una xerrada amb les associacions del poble i després un petit refrigeri per a 
tothom. 

Vam tenir una gran vetllada amb la gent i vam recollir les idees que ens van donar per incloure-
les al full de ruta. 
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A Rubí, la candidatura de Rubí Republicana – Primàries Catalunya, el dimarts 9 d’abril a les 
19.30 hores vam celebrar l'assemblea d’electors per a l’aprovació de la llista definitiva de la 
nostra candidatura. A les 20.15 h vam fer una assemblea oberta a tothom, on vam presentar 
els tres eixos del programa municipal i les propostes rebudes des de les xarxes. 

 

Prèviament, el cap de llista, Lluís Roset, va fer una conferència de premsa amb els mitjans 
locals. 
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Aquesta setmana a Sant Cugat del Vallès hi hem tingut força activitat. 

El divendres 5 d’abril vam participar en els dos primers actes de precampanya. Es va fer la 
primera trobada amb la ciutadania per començar a dissenyar el programa electoral de Primàries 
Sant Cugat – Valldoreix. L’acte anomenat Valldoreix (transversal). L’acte anomenat Valldoreix 
(transversal),  Participa decidint el teu futur , es va fer al Casal d’Avis de Valldoreix i va ser 
conduït per Francesc Cardoner (candidat a president de l’EMD) i Joan Recasens (candidat a 
batlle de Sant Cugat) 

Abans de començar l’exposició i el debat, tots dos candidats van respondre a les preguntes de 
Roger Cuartielles, periodista del mitjà local Cugat.cat.  

http://www.cugat.cat/noticies/politica/143032/primera-trobada-de-primaries-sant_cugat-
valldoreix-per-fer-un-programa-_amb-la-ciutadania   

 

La xerrada va començar amb Francesc 
Cardoner, que va fer un resum de com 
estava estructurat l’acte. En segon lloc, 
Joan Recasens va explicar qui som 
Primàries i, sobretot, en què es basa tot 
aquest moviment (transparència, 
participació i col·laboració entre partits i 
ciutadania…). Va tornar a prendre la 
paraula Cardoner, que va insistir molt 
que Primàries es basa en la participació 
ciutadana. Sobretot, va parlar de la 
participació en tres nivells: 

– La vila, amb la recuperació del Consell de la Vila, que els últims anys ha quedat relegat 

– L’associacionisme, fent més difusió de les activitats de les associacions a càrrec de l’EMD 
(Entitat Municipal Descentralitzada) 

– En l’àmbit particular amb intercanvis d’experiències.. 

 

Va exposar problemes concrets de Valldoreix, posant-los com a exemple del que es podria fer i 
millorar. 

Per acabar, es va encetar un torn de preguntes, exposició d’opinions i aclariment de dubtes. El 
públic del Casal hi va participar molt activament i va donar mostres d’estar molt al corrent dels 
problemes del municipi. Els oients es van engrescar exposant idees i l’acte va acabar a les 20 h 
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amb alguns temes pendents per debatre, però, en general, tothom va tenir l’oportunitat de dir-hi 
la seva. 

 

També divendres 5 d’abril  va tenir lloc el 
Debat Jove organitzat per l’ANJI 
(Assemblea Nacional de Joves 
Independentistes) . Inicialment s’havia de 
celebrar a la plaça de Lluís Millet, però es 
va fer al Casal Torreblanca a causa de la 
pluja. En el debat jove, hi va participar la 
nostra candidata Meritxell Perelló, que va 
defensar la importància de «regenerar la 
política per posar fi al procés» donant veu 
als electors. «Aquesta és la manera de fer 
front als partits que ara són a primera línia, 
i que no ens treuen del cercle», «el que va 
passar després del primer d’octubre fa 
qüestionar els líders que hi havia en aquell 
moment», i va reblar «…hem de ser crítics 
amb el procés, perquè no sempre es fan 
les coses bé». Aquestes afirmacions han 
estat publicades al setmanari local Tot 
Sant Cugat. 

 

En altres mitjans com el Cugat.cat, hi 
podeu llegir “Amb la crítica arribarem a la 
independència” “…si el teu fi és la 
independència, com vols crear un estat 
nou obeint-ne un altre?”  

 

Després del debat i en el mateix acte, vam 
poder sentir els parlaments dels 
alcaldables, i el nostre cap de llista, Joan 
Recasens, va dirigir unes paraules a 
l’auditori. 

 

Per ampliar informació de l’acte podeu consultar: 

http://www.totsantcugat.cat/actualitat/politica/la-independencia-i-com-aconseguir-la-marca-el-
debat-jove-organitzat-per-l-anji_1928395102.html 

https://twitter.com/elcugatenc/status/1114411161573896192?s=12 

http://www.cugat.cat/noticies/politica/143033/els-joves-de-les-candidatures-sobiranistes-de-
sant_cugat-reflexionen-sobre-com-assolir-la-independencia 
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El dilluns 8 d’Abril , vam acollir la Jornada de Formació en Xarxes Socials  per a 
candidats/es i caps de xarxes/comunicació.  L’acte va tenir lloc a la Casa de Cultura i  va reunir 
unes 50 persones, representants dels equips de campanya de Primàries Catalunya d’arreu del 
País.  

 

La xerrada, a càrrec de l’Aida Angel, es 
va centrar sobretot en treure el màxim 
rendiment de les xarxes socials. Hi va 
haver una alta participació i els grups de 
treball van poder exposar els seus dubtes 
i experiències.  

 

I properament, Paradeta de Sant Jordi el 
dimarts 23 d’Abril. En el bulletí següent us 
informarem de la ubicació i horari. Però 
aneu escalfant motors! 

 

Podeu contactar amb nosaltres a través de: 

Mail: santcugat@primariescatalunya.cat 

Twitter: @Primariessant 

Facebook: @SantCugatperlaindependenciaPRIMARIESCAT 
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http://www.primariescodines.cat 

@PrimariesSFC 

primariescodines 

primariescodines 

info@primariescodines.cat 
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Primàries Codines  

Dimarts 9 d’abril: acabem les 24 taules rodones per  debatre els 13 + R àmbits  

Hem acabat l’onada de 24 taules rodones de participació ciutadana, organitzades per  debatre 
els 13 + R àmbits per debatre, proposar i concretar propostes i accions per poder acabar 
confeccionant  el programa electoral. Ha estat una contribució de més de 200 persones, que 
han aportat un munt de propostes. A part de les taules hem rebut moltes propostes al local de 
Primàries Codines i per mitjà de les xarxes.  

 

 

 

Moltes gràcies a tots i totes que hi heu participat !!!!! 
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http://www.primariescodines.cat 

@PrimariesSFC 

primariescodines 

primariescodines 

info@primariescodines.cat 

 

 

Dimecres 10 d’abril: Comencem a redactar el program a 

La dinàmica de les taules rodones va 
consistir a anar posant les propostes en 
notes adhesives. Els grups de treball ja han 
començat la feina de sintetitzar les 1.000 
que tenen en propostes concretes per a un 
programa electoral. Apunteu les dates 
següents:  

·  Fins 25 d’abril: fase de redacció. Els 
grups de treball concretaran les propostes i 
projectes de l’esborrany del programa. 

·  Del 25 al 29 d’abril: Fase d’esmenes. 
Els inscrits poden fer esmenes per afegir o 
modificar algun punt de l’esborrany del programa. 

·  30 d’abril a les 19h: Aprovació del programa. Votació presencial del programa punt per 
punt en una assemblea on votaran tots els inscrits. 

 

Dijous 11 d’abril: Estrenem web  

http://www.primariescodines.cat   

Voleu saber què és i com va néixer el projecte? Voleu saber qui en són els candidats? Voleu 
participar en el programa electoral i veure el resultat de les taules rodones? Consulteu el web i 
us ho explicarem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fins 25 d’abril redactem el programa  

Podeu  seguint fent aportacions i suggeriments a través de la 
bústia P&P (Proposa & Pregunta). Ens podeu fer arribar el 
que sigui a través de les xarxes, el correu 
(info@primariescodines.cat),  el local (c/Agustí Santacruz, 8), 
la web (www.primariescodines.cat) o aturant-nos pel carrer.  
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A Santa Cristina per la República, Primàries 
Catalunya fa quatre setmanes que 
organitzem debats participatius que ens 
permetran configurar el programa electoral. 
Ja hem debatut sobre les àrees d’educació, 
cultura, festes, salut i família, medi ambient i 
sostenibilitat, i la recent d’esports i turisme. 

Animeu-vos i participeu en la darrera 
jornada participativa, el 29 d’abril: 
urbanisme (anàlisi del POUM actual), obres 
públiques i edificis municipals. 

 

Última hora!  

A Santa Cristina per la República - 
Primàries Catalunya, amb 8 candidats molt 
vàlids i motivats, el 23 de febrer hi va haver 
uns resultats molt ajustats. El guanyador, 
David Grañó, candidat amb molta força al 
municipi, ha estat liderant el grup de 
candidats i simpatitzants de Primàries. 
Després de setmanes de treball i havent 
analitzat el calendari de campanya que cal 
desenvolupar, s’ha trobat adient fer un canvi 
de lideratge. Grañó ha decidit que un altre 
candidat el substitueixi per poder afrontar 
les setmanes que ens esperen amb més 
empenta. Aquest relleu ha estat analitzat 
pels tres candidats que encapçalen la 
candidatura, David Grañó, Anna Bosch i 
Enric Rubió, i han consensuat que el 
candidat a substituir-lo sigui Enric Rubió. 

Cal agrair a David Grañó aquest gest que 
l’honora, sabent que continuarà treballant 
per la candidatura amb la mateixa empenta, 
i a Enric Rubió l’acceptació de liderar-la. 
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TERRASSA PER LA REPÚBLICA · PRIMÀRIES CATALUNYA  

 

Acte d’inici de creació participativa de la Propost a de Ciutat  
Dissabte, 6 d’abril a la plaça del Vapor Ventalló i al local de l Centre Excursionista de 
Terrassa  
El passat dissabte 6 d'abril a Terrassa per la 
República- Primàries Catalunya vam viure una 
jornada de festa: vam començar treballar el 
programa electoral!. 

Nosaltres no fem el programa electoral tancats 
en un despatx. 

Nosaltres tenim un full en blanc perquè l'omplim 
entre totes i tots. 

 

Així convidàvem a la ciutadania de Terrassa a 
participar de la trobada a la Plaça del Vapor 
Ventallò. 

Des de les 10 del matí fins les 13.30 h vam 
gaudir d'una xocolatada, un acte central amb 
paraules d'Anna Arqué i Pepi Oller -cap de llista 
de TxR , l'elaboració d'un grafitti, un rap 
independentista de Mohi Elasri i taules de 
converses sectorials. 

·  Salut 
·  Urbanisme 
·  Participació 
·  Innovació 
·  Habitatge 
·  Ciutadania i Drets 
·  Educació i Universitat 
·  Mobilitat i Sostenibilitat 
·  Economia i Emprenedoria 

 
 
 
Com ens deia Anna Arqué: ‘hem de superar els nostres propis lími ts perquè fent-ho, 
trobarem la llibertat’.  



��

�

) �

 
 
 

Ja tenim en les nostres mans els primers comentaris, idees, propostes - fins i tot queixes i 
emocions - de la ciutat que vivim molts i moltes de nosaltres. 

Ara sí comença el repte de posar els fonaments del programa ciutadà per a les pròximes 
eleccions municipals del 26 de maig. Un repte que sabem que podrem assumir amb èxit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vídeo de l’activitat a: 
https://www.youtube.com/watch?v=xjudpod7jZM  
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Roda de premsa per presentar la candidatura de Terr assa per la República · Primàries 
Catalunya  

Dijous, 11 d’abril al Raval de Montserrat (davant l ’ajuntament) a les 11.30h  
Presentació pública de la candidatura de Terrassa per la República · Primàries Catalunya en 
roda de premsa 
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

Assemblea ordinària d’electors  

Dijous, 11 d’abril, a les 19,00 h. Lloc a 
concretar 

Aprovada per l’assemblea la llista definitiva. 

 

Activitats futures:  

Creació participativa de la Proposta de Ciutat (2a part)  
Dissabte, 13 d’abril a la plaça Vella  

Escaleta: 

10,00 h Xocolatada 

10:40 Inici formal. 
10:45 - 11:15 Paraules d’’Uriel Bertran. 
11:15 - 13:00 comencem a treballar el programa electoral x temes i barris. 
13:00 cloenda. 
 
 

Vídeo de presentació a: https://www.youtube.com/wat ch?v=aMqajrTHw7Y  
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Aquesta setmana hem augmentat la nostra 
presència als carrers de Tortosa posant una 
paradeta davant mateix del mercat municipal 
dissabte al matí. Anirem a altres indrets i 
barris, tant de la ciutat com de les pedanies i 
entitats municipals descentralitzades. 

Precisament a l’EMD de Jesús, al Casal, 
anirem dimarts dia 16 a les 19 hores, a fer les 
nostres primeres Birres per la República. 

 

 

Dimecres passat i durant tota una tarda, uns quants membres de la candidatura hem visitat els 
barris del Rastre i de Santa Clara, al nucli antic de Tortosa, per anar prenent nota del grau de 
deteriorament dels habitatges i per anar enllestint les propostes que, respecte a l’urbanisme i a 
l’habitatge, bastiran el nostre programa electoral. 

 

 

 

tortosa@primariescatalunya.cat  

@PrimariesTRTS  

�

�
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Preparant reunió de treball amb els responsables d'àrea per  fer la precampanya. 
 
 
 
Comencem el porta a porta, on esperem 
trobar-nos amb els veïns per copsar 
les necessitats del poble. 
 

El 23 d’abril a la tarda, diada de Sant Jordi, 
ens trobaràs a la plaça de l'església amb 
llibres de segona mà, globus i caramels. Vine 
a enraonar i explica'ns les teves inquietuds o 
propostes per al poble. 
 
 

També ens podeu trobar a: 
    
  Vallromanes per la República  
 
 @primariesvallromanes  
 
 vallromanes@primariescatalunya.cat        
     
 

T’ESPEREM, SOM 
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Presentació dels candidats  

Presentació dels tres primers candidats\/tes de les primàries, el eixos programàtics i el 
cronograma del desenvolupament participatiu 

�Adrià Alsina ens acompanya en la 
presentació dels tres primers candidats de 
Vilassar de Mar per la República. 

Divendres passat, 5 d’abril, a la Sala 
Galbany, Adrià Alsina ens va acompanyar 
en l’acte de la presentació dels tres primers 
candidats de la llista de Vilassar per la 
República. 

 Adrià Alsina, llicenciat en Ciències 
Polítiques i en Periodisme, és un dels 
impulsors de Primàries per la República i 
ocupa el quart lloc a les llistes de Barcelona 
és capital – Primàries Catalunya.  

Al llarg de la xerrada, Alsina va incidir en el 
paper decisiu que té Primàries per tirar 
endavant la República catalana. Va 
remarcar que Primàries és 
acompanyament, és estar interconnectat, 
és crear una xarxa entre tots els municipis 
del territori per anar junts en el gran objectiu 
de fer efectiu el mandat del primer 
d’octubre. Tornar a anar junts, de costat, tal 
com vam demostrar ser capaços de fer-ho 
aquell dia.  

En aquest sentit, va puntualitzar que 
probablement Puigdemont no s’hauria sentit 
tan sol a l’hora de proclamar la República 
catalana si darrere hagués tingut l’aval i la 
força del poble atorgat en unes Primàries. 

Tot seguit, els tres primers candidats de la 
llista de Vilassar de Mar per la República 
van aprofitar la seva primera presentació 
pública per exposar els tres eixos principals 
a partir dels quals, juntament amb la 
ciutadania, han començat a esbossar el 
programa electoral: el ciutadà, el poble i la 
república.  
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Maria Teresa Sierra Fornells, la número u 
de la candidatura, va parlar de la 
ciutadania com el pilar i l’essència del 
projecte de Primàries: l’element 
indispensable per a la construcció de la 
República. Una ciutadania compromesa, 
apoderada, lliure, responsable dels seus 
deures i coneixedora dels seus drets. 

Manel Morera i Miralta, el número dos, ens 
va recordar que justament aquest mes 
d’abril fa quaranta anys que es van celebrar 
les primeres eleccions municipals. Va 
apuntar la importància que tenen els 
municipis en el territori, no tan sols com a 
espai físic, sinó també polític. Va defensar 
un Vilassar de Mar sostenible, accessible i 
inclusiu. 

Marc Carrera, el número tres, va ser incisiu 
pel que fa a assumir un compromís total 
amb la implantació de la República, cosa 
que passa per la desobediència 
institucional, va dir, i per les decisions 
assembleàries dels càrrecs electes, 
l’exercici de la sobirania fiscal i no pactar 
amb el partits del 155, entre altres mesures. 

L’acte es va cloure amb un pica-pica saborós i generós, que va permetre al públic intercanviar 
idees i aclarir dubtes amb els ponents. 
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